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Karaté. Réunion de famille sur le tatami

6 mars 2011 - Reaair a cet article

[ Vendredi, il y avait un invité de marque sur le tatami de la zone de Gouerven, en la personne de Patrice
Buhannic, ceinture noire 5e dan, pour un cours pas tout a fait comme les autres. L'enseignant chateaulinois,
[ également responsable régional de la formation des instructeurs et animateurs fédéraux, était en effet venu
présenter le goju ryu, le style de karaté dont il est le représentant pour la Bretagne. «Ici, comme 60% des

[ membres de la Fédération francgaise, nous pratiquons le style shotokan ; le goju ryu n'est pratiqué que dans
trois des 70 clubs bretons», expliquait Bernard Paugam, le formateur local, lui aussi Se dan. Mais de préciser
[ immédiatement: «C'est une école différente, mais nous sommes de la méme famille».
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